
sebena: Betreuung und Hilfen bei der Haushaltsführung für Pflegebedürftige,
Haushaltshilfe bei Krankheit und während der Schwangerschaft, Familienbetreuung.

Wir bei sebena haben es uns zur Aufgabe gemacht, uns um ältere, pflege- oder hilfsbedürftige Menschen zu küm-
mern, sie zu betreuen, im Haushalt und im Alltag zu unterstützen und bei Bedarf immer für sie da zu sein. Wir ent-
lasten pflegende Angehörige und stehen ihnen mit Rat und Tat zur Seite. 
Wir bieten unsere Leistungen als ambulanter Pflegedienst mit voller Pflegekassenzulassung nach § 72 SGB XI und 
den Schwerpunkten pflegerische Betreuung und Hilfen bei der Haushaltsführung (Hauswirtschaft) hauptsächlich 
stundenweise, jedoch auch tage- oder wochenweise an. 

Unsere Leistungen im Überblick

Leistungen für Pflegebedürftige (SGB XI – Soziale Pflegeversicherung)
Unser Angebot für ältere, pflege- oder hilfsbedürftige Menschen und pflegende Angehörige umfasst Hilfen bei der 
Haushaltsführung (Hauswirtschaft), pflegerische Betreuung (Begleitung, Beschäftigung, Beaufsichtigung), Alltagsbe-
gleitung, Demenzbetreuung, Verhinderungspflege, sowie Beratungseinsätze für Pflegebedürftige gem. § 37 (3) SGB 
XI und Pflegeschulungen für Angehörige (§ 45 SGB XI).
In der Regel sind diese Leistungen bei Vorliegen eines Pflegegrades, im Rahmen der jeweiligen Budgets, über die 
Pflegekasse abrechenbar (bspw. Verhinderungspflege gem. § 39 SGB XI, Entlastungsbetrag gem. § 45b SGB XI, 
Pflegesachleistung gem. § 36 SGB XI). Als zugelassener Pflegedienst können wir bei gesetzlich Versicherten direkt 
mit den Pflegekassen abrechnen.

Leistungen bei Krankheit und während der Schwangerschaft (SGB V – Gesetzliche Krankenversicherung)
•	 Haushaltshilfe bei Krankheit (§ 38 SGB V)
•	 Haushaltshilfe während der Schwangerschaft (§ 24h SGB V)
•	 Haushaltshilfe für Familien/Familienbetreuung (§ 38 SGB V)

Unser Versorgungsgebiet gemäß Pflegekassenzulassung umfasst Ludwigshafen, Frankenthal, Worms, den Landkreis 
Bad Dürkheim sowie den Rhein-Pfalz-Kreis. Unsere Betreuungskräfte wohnen i.d.R. unweit unserer Kunden, so dass 
wir immer schnell bei Ihnen sein können.

sebena ist ein inhabergeführtes Unternehmen mit Sitz Ellerstadt. sebena leitet sich von SEniorenBEtreuungNAumann 
ab.
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